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Horen Zien Voelen Ruiken en proeven

Dit zijn de belangrijkste zintuigen van het menselijk lichaam: oren, ogen, huid, neus en mond.
Het zijn de zintuigen die ons informatie geven en waar wij ons mee uiten. Deze zintuigen zijn
tot dienst van onze ziel, die daar mee aan het werk gaat tot welzijn van de ziel en het lichaam.

Het lichaam dient de ziel en vertolkt, wie ik ben. 1k, mijn ziel dus, ben het die mijn lichaam
bestuur. 1k leef met mijn “levensgeest” die ik, door de generaties heen, van God heb in

geblazen gekregen. (Gen. 1:27¢n Gen. 2:7) En zo ben ik een levend wezen naar het beeld van 1k Ben.

Geest, ziel en lichaam

Er bestaan naast de mens ook dieren, die heten in het Latijn: Animale, wat iel betekent.
Deze schepsels zijn ook door God geschapen maar zijn niet door Gods levensgeest
ingeblazen en ook zij leven, maar niet naar het beeld van Ik Ben. Zij hebben

alleen een lichaam en een ziel.

Ook zijn er alleen lichamen, dat zijn planten. Zij hebben geen ziel en ook geen geest,
maar ook de planten leven. Alles door God geschapen. Door God bedacht en goed
bevonden.

Als wij mensen zonder God leven dan krijgt de ziel de overhand in ons leven en dan lijken wij

soms meer op dieren, “Animali”, dan op mensen. Laten wij maar om ons heen Kijken. Een “ik

gericht” mens kent de volgende eigenschappen: “ik, mijn, hebben, nemen, enz....”

In het begin leefde de mens met God als zijn Herder, zijn Bestuurder. God is en was de
Bestuurder van de mens. Gen. 2:16-17

In deze (Genade) tijd mogen wij Gods Geest in ons hart ontvangen als de Bestuurder, de
Herder, de Verzorger van ons leven, zoals God dat in het paradijs bedoeld heeft. Dan kunnen
wij ook voor de dieren en de planten 3 zorgen zonder ze te verminken en hakken wij
niet meer achteloos de bossen om. ’@ Dus, zoals God het in het paradijs gewild had.
Gen. 2:15

Wij moeten opletten waardoor wij beinvloed worden, want waar onze zintuigen op gericht zijn
daarmee worden wij ook gevoed. En, waar wij ons mee voeden, dat heeft ook zijn uitwerking
naar buiten toe. Wij mensen bepalen wat wij toestaan in ons leven. Als wij de Goede Herder
hebben toegelaten in ons leven, dan zal Hij ook ons leiden en vormen zoals Hij bedoeld heeft.
Met ieder van ons heeft Hij een weg te gaan.

“Leer mij u weg, o Heer, leer mij Uw weg.”

“Daarom vragen wij Hem en onze Here Jezus Christus u te bemoedigen en kracht te geven om
goed te doen in woord en daad” Thes. 2:13-17



